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Пояснювальна записка 

 

Статистика медичних помилок і несприятливих подій в охороні здоров’я вивела 

проблему оцінки помилок і ризиків пацієнтів в епіцентр уваги урядів і громадськості в усіх 

цивілізованих країнах світу. Останні два десятиріччя ознаменувались розробкою і 

впровадженням численних стратегій і інструментів подолання проблеми. Серед медичних 

спеціальностей незаперечним лідером у глобальному русі за підвищення рівня безпеки 

медичної допомоги у світі є анестезіологія. «Гельсінська декларація з безпеки пацієнтів в 

анестезіології» – спільна ініціатива Європейського Товариства Анестезіологів та 

Європейської Ради Анестезіології при Європейській Спілці Медичних Спеціалістів стали 

фундаментом у завданні побудови системи безпеки пацієнтів у національних службах 

анестезіологічної допомоги у країнах Європи. Аналіз медичних несприятливих подій 

демонструє, що на більш ніж на 30.000 госпіталізацій припадає 3,7% ускладнень. З них в 

58% випадків ускладнення - наслідком медичних помилок, 27,6% випадків ускладнень 

можна кваліфікувати як недбалість. 13,6% ускладнень закінчуються смертю хворого, в 26% - 

призводять до стійкого розладу здоров'я. Тому удосконалення лікарів-анестезіологів і лікарів 

суміжних спеціальностей з цих питань є актуальним. 

Запропонована програма передбачає акцент на помилках і ризиках в анестезіології і 

інтенсивній терапії.  

Контингент: лікарі-анестезіологи та лікарі суміжних спеціальностей, які бажають 

підвищити свій професійний рівень та підвищити професійну увагу для зменшення  помилок 

і ризиків в анестезіології і інтенсивній терапії.  

Навчання на циклі передбачає набуття лікарями нових теоретичних знань та 

оволодіння практичними лікувально-діагностичними навичками. 

Програма створена із дотриманням вимог наказу МОЗ України № 98 від 01.03.2005 р. 

“Про поліпшення якості підготовки лікарів на післядипломному етапі підготовки”, наказ 

МОЗ України від 10.12.2010 № 1088 «Про удосконалення післядипломної освіти лікарів» і 

включає розділи, присвячені загальниим принципам забезпечення безпеки пацієнта в 

анестезіології та клінічному менеджменту несприятливих подій в анестезіології. Матеріали 

до проведення практичних і семінарських занять включають: 

а) методичні розробки практичних та семінарських занять для викладачів; 

б) методичні вказівки відповідно до сучасних стандартів надання медичної допомоги. 

Система навчання передбачає лекційний курс, практичні і семінарські заняття, а 

також самостійну роботу під керівництвом викладача і проведення комп’ютерного контролю 

оволодіння знань.  

В процесі навчання передбачене широке використання сучасної навчальної 

літератури, відеофільмів, забезпечення методичним матеріалом, участь курсантів в 

проведенні анестезій, лікарських обходах, клінічних конференціях, лікувальному процесі.  

Перелік основної та додаткової літератури дає можливість лікарям-курсантам 

орієнтуватись у процесі самостійної роботи. 

Тривалість навчання: 78 навчальних годин. Після закінчення навчальної програми 

циклу лікарі-курсанти складають підсумковий контроль, який складається з трьох елементів: 

комп’ютерного контролю, оцінювання практичної діяльності та співбесіди. Для співбесіди 

виносяться основні питання, які розглядались під час лекцій та семінарських занять. 

Лікарі, які успішно освоїли програму, одержують посвідчення про проходження 

циклу тематичного удосконалення. 

 

1. МЕТА ТА ЗАДАЧІ ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ 

Мета циклу – поглиблення теоретичних знань і практичних навиків лікарів-курсантів 

з профілактики помилок і зменшення професійних ризиків в анестезіології і інтенсивній 

терапії.  

Задачі циклу: 



 

 

1. Поглибити знання про особливості забезпечення безпеки пацієнта в 

периорпераційному періоді; 

2. Посилити уявлення про медико-юридичну трактовку питань медичної помилки і 

ризиків. 

3. Вдосконалити практичні навички з виконання медичних маніпуляцій, що входять 

до компетенції лікаря-анестезіолога забезпечують безпеку пацієнта в 

периорпераційному періоді.  

4. Вдосконалити навчики з оцінки імовірності несприятливих подій в анестезіології і 

інтенсивній терапії. 

5. Підвищити професійну майстерність із прогнозування і профілактики 

несприятливих медичних подій. 

6. Вдосконалити тактику організації забезпечення безпеки пацієнта в 

периопераційному періоді і на етапі інтенсивної терапії.  

7. Вдосконалити навчики прийняття рішення в нестандартних клінічних ситуаціях в 

анестезіології і інтенсивній терапії.  

 

2. СТРУКТУРА ТА ЗМІСТ 

ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ 

Програма навчання на циклі тематичного удосконалення “ Помилки і ризики в 

анестезіології і інтенсивній терапії» складається з окремих розділів:  

1. Загальні принципи забезпечення безпеки пацієнта в анестезіології  

2. Клінічний менеджмент несприятливих подій в анестезіології;  

 

МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ 

1. Тексти лекцій у відповідності до тематичного плану. 

2. Методичні матеріали до проведення практичних і семінарських занять включають: 

а) методичні розробки практичних та семінарських занять для викладачів; 

б) методичні вказівки для лікарів-курсантів. 

3. Перелік навчального обладнання, технічні засоби навчання; 

а) слайди по темі заняття; 

б) учбові відеофільми, компакт-диски, таблиці; 

в) комп’ютерна програма  

4. Матеріали вихідного, поточного і підсумкового контролю знань: для виявлення знань і 

навиків курсантів використовуються базовий, поточний та підсумковий контролі 

знань, які включають оцінку практичних навичок, тестовий контроль, співбесіду чи їх 

поєднання. 

5. Перелік питань для підсумкової атестації з основних розділів (додається). 

6. Перелік практичних навиків для курсантів (додається). 

7. Список літератури з основних розділів (додається). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

циклу тематичного удосконалення  

“Помилки і ризики в анестезіології і інтенсивній терапії” 

Тривалість циклу 78 годин (2 тижні) 
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Базовий контроль знань    1 1 

01 Загальні принципи оцінки можливих помилок і 

медичних ризиків в анестезіології і інтенсивній 

терапії 

2 9 4 - 15 

01.01 Теорія і практика настання несприятливих медичних 

подій 

- 3 2 - 5 

01.02 Міжнародні стратегії з безпеки пацієнта - 6 2  8 

02 Клінічний менеджмент нестандартних клінічних 

ситуацій в анестезіології і інтенсивній терапії 

6 43 10 - 59 

02.01 Клінічний менеджмент раптової зупинки дихання і 

кровообігу 

- 6 2 - 8 

02.02 Клінічний менеджмент респіраторних подій - 6 2 - 8 

02.03 Клінічний менеджмент серцево-судинних подій 2 6 -  8 

02.04 Клінічний менеджмент неврологічних подій - 6 2 - 8 

02.05 Клінічний менеджмент акушерських подій - 6 2 - 8 

02.06 Клінічний менеджмент педіатричних подій 2 6 - - 8 

02.07 Клінічний менеджмент метаболічних подій 2 6 - - 8 

02.08 Клінічний менеджмент подій, пов’язаних із медичним 

обладнанням 

- 1 2 - 3 

Підсумковий контроль - - - 3 3 

 Комп’ютерний контроль - - - 1 1 

 Практичні навички - - - 1 1 

 Співбесіда  - - - 1 1 

ВСЬОГО 8 52 14 4 78 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

циклу тематичного удосконалення  

“Помилки і ризики в анестезіології і інтенсивній терапії” 

Тривалість циклу 78 годин (2 тижні) 

 

Курс 1 

Загальні принципи оцінки можливих помилок і медичних ризиків  

в анестезіології і інтенсивній терапії 

Код 
Назва розділу 

Розділ Тема Елемент 

01 01 00 Теорія і практика настання несприятливих медичних 

подій 

01 01 01 Визначення термінів 

01 01 02 Теорія настання несприятливих медичних подій 

01 01 03 Медичні стандарти, протоколи, чек-листи 

01 02 00 Міжнародні стратегії з безпеки пацієнта 

01 02 01 Програма ВООЗ з безпеки пацієнта 

01 02 02 Гарвардський стандарт моніторингу 

01 02 03 Гельсінська декларація з безпеки пацієнта в анестезіології  

 

Курс 2 

Клінічний менеджмент нестандартних клінічних ситуацій  

в анестезіології і інтенсивній терапії 

Код 
Назва розділу 

Розділ Тема Елемент 

02 01 00 Клінічний менеджмент раптової зупинки дихання і 

кровообігу 

02 01 01 Серцево-легенева і церебральна реанімація: І стадія 

02 01 02 Серцево-легенева і церебральна реанімація: ІІ стадія 

02 01 03 Серцево-легенева і церебральна реанімація: ІІІ стадія 

02 02 00 Клінічний менеджмент респіраторних подій 

02 02 01 Несприятливі події в звʼязку із інтубацією трахеї 

02 02 02 Механічна і респіраторна травма дихальних шляхів 

02 02 03 Аспіраційний синдром 

02 02 04 Порушення прохідності дихальних шляхів в звʼязку із 

анестезією 

02 02 05 Гіпоксемія. Гіперкапнія 

02 03 00 Клінічний менеджмент серцево-судинних подій 

02 03 01 Неочікувані зміни артеріального тиску  



 

 

02 03 03 Зміни сегменту ST 

02 03 03 Неочікувані порушення ритму серця 

02 03 04 Неочікуване зниження насосної функції серця 

02 04 00 Клінічний менеджмент неврологічних подій 

02 04 06 Травматичні ушкодження нервової системи  

02 05 00 Травматичні ушкодження периферійної нервової системи  

02 05 01 Судоми. Токсичність місцевих анестетиків 

02 05 02 Затримка відновлення свідомості і дихання після операції 

02 05 00 Клінічний менеджмент акушерських подій 

02 05 06 Емболія навколоплідними водами  

02 06 00 Прееклампсія і еклампсія 

02 06 01 Ектрений кесарів розтин 

02 06 02 Акушерська кровотеча 

02 06 03 Несприятливі події в звʼязку із регіонарною анестезією 

02 06 00 Клінічний менеджмент педіатричних подій 

02 06 01 Порушення механічної прохідності дихальних шляхів 

02 06 02 Неможливість вентиляції пацієнта із об’ємним утворенням 

середостіння 

02 06 03 Латексна анафілаксія 

02 07 00 Клінічний менеджмент метаболічних подій 

02 07 01 Аддісонічний криз 

02 07 02 Діабетичний кетоацидоз  

02 07 03 Електролітні прушення 

02 07 04 Порушення температурного гомеостазу 

02 08 05 Метаболічний ацидоз 

02 08 00 Клінічний менеджмент подій, пов’язаних із медичним 

обладнанням 

02 08 01 Несправність дихального контуру  

02 08 02 Несправність флюорометру 

02 08 03 Неисправність респиратора 

02 08 04 Падіння тиску в системі центральної подачі кисню 

02 08 05 Передозування інгаляційнних анестетиків 

02 08 06 Несправність системи внутрішньовенної інфузії 

02 08 07 Ненавмисна підміна шприців і ампул  

02 08 08 Відключення центрального електропостачання 

 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН  

лекцій циклу тематичного удосконалення  

«Помилки і ризики в анестезіології і інтенсивній терапії» 

01 Загальні принципи забезпечення безпеки пацієнта в анестезіології 2 

02.03 Клінічний менеджмент серцево-судинних подій  2 

02.06 Клінічний менеджмент педіатричних подій 2 

02.07 Клінічний менеджмент метаболічних подій 2 

Всього 8 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН  

семінарських занять циклу тематичного удосконалення  

«Помилки і ризики в анестезіології і інтенсивній терапії» 

01.01 Теорія і практика настання несприятливих медичних подій 2 



 

 

01.02 Міжнародні стратегії з безпеки пацієнта 2 

02.02 Клінічний менеджмент респіраторних подій 2 

02.03 Клінічний менеджмент серцево-судинних подій 2 

02.06 Клінічний менеджмент педіатричних подій 2 

02.07 Клінічний менеджмент метаболічних подій 2 

02.08 Клінічний менеджмент подій, пов’язаних із медичним обладнанням 2 

Всього 14 

 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН  

практичних занять циклу тематичного удосконалення  

«Помилки і ризики в анестезіології і інтенсивній терапії» 

01.01 Теорія і практика настання несприятливих медичних подій 3 

01.02 Міжнародні стратегії з безпеки пацієнта 6 

02.01 Клінічний менеджмент раптової зупинки дихання і кровообігу 6 

02.02 Клінічний менеджмент респіраторних подій 6 

02.03 Клінічний менеджмент серцево-судинних подій 6 

02.04 Клінічний менеджмент неврологічних подій 6 

02.05 Клінічний менеджмент акушерських подій 6 

02.06 Клінічний менеджмент педіатричних подій 6 

02.07 Клінічний менеджмент метаболічних подій 6 

02.08 Клінічний менеджмент подій, пов’язаних із медичним обладнанням 1 

Всього 52 

 

ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДЛЯ ЗАКЛЮЧНОЇ СПІВБЕСІДИ  

циклу тематичного удосконалення 

«Помилки і ризики в анестезіології і інтенсивній терапії» 

1. Визначення термінів «Несприятлива медична подія», «Ускладнення», «Лікарська 

помикла» 

2. Теорія «Швейцарського сиру» настання несприятливих медичних подій. 

3. Зміст і сенс Програми ВООЗ з безпеки пацієнта; 

4. Зміст і сенс Кампанії ВООЗ «Безпечна хірургія рятує життя»; 

5. Зміст і сенc Гельсинської декларації з безпеки пацієнта в анестезіології; 

6. Вимоги до анестезіологічного забезпечення за вимогами Гарвадського стандарту в 

лікарні І рівня; 

7. Вимоги до анестезіологічного забезпечення за вимогами Гарвадського стандарту в 

лікарні ІІ рівня; 

8. Вимоги до анестезіологічного забезпечення за вимогами Гарвадського стандарту в 

лікарні ІІІ рівня. 

9. Клінічний менеджмент раптової зупинки дихання і кровообігу 

10. Серцево-легенева і церебральна реанімація: І стадія 

11. Серцево-легенева і церебральна реанімація: ІІ стадія 

12. Серцево-легенева і церебральна реанімація: ІІІ стадія 

13. Клінічний менеджмент респіраторних подій 

14. Важка інтубація трахеї 

15. Інтубація стравоходу 

16. Незапланована ендобронхіальна інтубація 

17. Незапланована екстубація пацієнта 

18. Надвисокий піковий інспіраторний тиск  

19. Механічна травма дихальних шляхів 

20. Аспірація шлункового вмісту в дихальні шляхи 

21. Бронхоспазм 

22. Гіпоксемія. Гіперкапнія 



 

 

23. Пневоторкакс 

24. Постопераційний стридор 

25. Клінічний менеджмент серцево-судинних подій 

26. Гіпертензія  

27. Гіпотензія  

28. Автономна дисрефлексія  

29. Анафілаксія і анафілактоїдні реакції  

30. Зміни сегменту ST  

31. Синусова брадикардія  

32. Надшлуночкові аритмії  

33. Нелетальні шлуночкові аритмії  

34. Тампонада перикарду 

35. Набряк легень легких  

36. Легенева емболія  

37. Клінічний менеджмент неврологічних подій 

38. Травматичні ушкодження центральної нервової системи  

39. Травматичні ушкодження периферійної нервової системи  

40. Токсичність місцевих анестетиків 

41. Постопераційні зміни свідомості 

42. Затримка відновлення дихання після операції 

43. Судоми  

44. Клінічний менеджмент акушерських подій 

45. Емболія навколоплідними водами  

46. Прееклампсія і еклампсія 

47. Ектрений кесарів розтин 

48. Акушерська кровотеча 

49. Гіпотензія після провідникової блокади 

50. Тотальна спинальна анестезія 

51. Клінічний менеджмент педіатричних подій 

52. Аспірація стороннього тіла  

53. Епіглотит  

54. Неможливість вентиляції пацієнта із об’ємним утворенням серседостіння  

55. Малюковий стридор 

56. Ларингоспазм  

57. Латексна анафілаксія  

58. Спазм жувальних мʼязів  

59. Постекстубаційний круп  

60. Клінічний менеджмент метаболічних подій 

61. Аддісонічний крих 

62. Діабетичний кетоацидоз  

63. Гіперкаліемія  

64. Гіпоглікемия  

65. Гіпокаліемия  

66. Гіпонатріємия и гипоосмоляльність  

67. Незапланована гипотермія  

68. Злоякісна гіпертермія 

69. Метаболічний ацидоз  

70. Клінічний менеджмент подій, пов’язаних із медичним обладнанням 

71. Непередбачуване закриття дихального контуру клапанами вдоху/видоху  

72. Несправність в загальному випускному отворі газового потоку  

73. Несправність флюорометру 

74. Падіння тиску в системі центральної подачі кисню 

75. Витік із контуру наркозно-дихальної апаратури 



 

 

76. Несправність запобіжного клапану  

77. Несправність в системі виведення відпрацьованих газів 

78. Неисправність респиратора 

79. Передозування інгаляційнних анестетиків 

80. Несправність системи внутрішньовенної інфузії 

81. Ненавмисна підміна шприців і ампул  

82. Відключення центрального електропостачання 

 

ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК  

циклу тематичного удосконалення 

«Помилки і ризики в анестезіології і інтенсивній терапії» 

1. Оцінка анестезіологічного забезпечення за вимогами Гарвадського стандарту в лікарні 

І рівня; 

2. Оцінка анестезіологічного забезпечення за вимогами Гарвадського стандарту в лікарні 

ІІ рівня; 

3. Оцінка анестезіологічного забезпечення за вимогами Гарвадського стандарту в лікарні 

ІІІ рівня; 

4. Організація клінічного менеджменту раптової зупинки дихання і кровообігу 

5. Організація клінічного менеджменту респіраторних подій 

6. Організація клінічного менеджменту серцево-судинних подій 

7. Організація клінічного менеджменту неврологічних подій 

8. Організація клінічного менеджменту акушерських подій 

9. Організація клінічного менеджменту педіатричних подій 

10. Організація клінічного менеджменту метаболічних подій 

11. Організація клінічного менеджменту подій, пов’язаних із медичним обладнанням 

12. Пульсоксиметрія 

13. Капнографія 

14. Мультигазовий моніторинг 

15. Потрійний прийом Сафара. 

16. Введення ротогорлового і носогорлового повітроводів. 

17. ШВЛ «з рота в рот/ніс». 

18. ШВЛ дихальним мішком типу “Амбу” і лицевою маскою. 

19. Непрямий масаж серця. 

20. Прямий масаж серця 

21. Використання ручного/автоматичного дефібрилятора. 

22. Використання зовнішньоо кардіостимулятора. 

23. Внутрішньокістковий доступ. 

24. Ларингеальна маска. 

25. Ларингеальна трубка. 

26. Конікотомія. 

27. Ретроградна інтубація. 

28. Катетерізація підключичної вени. 

29. Катетерізація яремних вен. 

30. Катетерізація стегнової вени. 
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